
Wijkverpleging
(Zorg Thuis) 

• Vecht en IJssel biedt zorg aan ouderen met somatische en/of mentale uitdagingen 
die op vastgestelde momenten zorg behoeven in de thuissituatie (geplande en 
afgestemde zorg)

• De nadruk ligt te allen tijde op eigen regie en op maatwerk

• Het kan gaan om tijdelijke zorg (revalidatie) of om permanente zorg

• De verpleging stimuleert zelfredzaamheid en vervult tevens een signalerende rol

• Cliënten zijn woonachtig in een servicewoning op locatie van Vecht en IJssel

• Vergoeding en declaratie verschillen per zorgverzekeraar

De cliënt
• Ouderen met somatische en/of mentale uitdagingen

• Eigen regie en keuzevrijheid is voor de cliënt van grote waarde. Ze willen niet 
afhankelijk zijn en keuzes maken die bij hen passen 

• Men wil het leven blijven ervaren zoals men gewend was

• Deze cliënten vinden het fijn om in de thuissituatie zorg te ontvangen 

• De zorg dient daarom persoonlijk en op maat te zijn

Inclusiecriteria  
• Indicatie via wijkverpleegkundige 

Exclusiecriteria   
• Toename zorgbehoefte



Aanbod 
Wijkverpleging 
(Zorg Thuis) 

Zorgproducten Omschrijving producten 

Verzorging, 
verpleging, 
begeleiding, 
zonder 
behandeling

(Persoonlijke)  
Verzorging* 

ADL-zorg: assistentie bij de dagelijkse 
levensverrichtingen                                                                                          

Verpleging* Op indicatie verpleegtechnische handelingen 
en of verpleegkundige ondersteuning 

Begeleiding/
Ondersteuning

Gezondheidszorgsupervisie: preventie en 
stimuleren in zelfredzaamheid en eigen regie.  
Aandacht voor welzijnsvraagstukken

Beweging Signalerende rol wijkverpleging

Zonder 
behandeling*

Geen behandeling. (Para)medische, psychiatrische 
en farmaceutische zorg via de eigen huisarts

Facilitair
Schoonmaak Signalerende rol wijkverpleging                                               

(schoonmaak wordt door cliënt zelf gedaan of 
via WMO inzet)

Vrijheid en 
veiligheid* 

Aansluiting op zorgalarmering locatie mogelijk 
(via betaald abonnement)

Aansluiting op externe alarmcentrale mogelijk 
(via betaald abonnement, cliënt sluit het zelf af)

Diensten en 
voorzieningen

Diensten 
en voor-
zieningen

Verwensuper (voor boodschappen tegen 
betaling)

Restaurant (met kleine kaart, tegen betaling)

Familie kan tegen betaling mee-eten

Fysiotherapie op locatie voor cliënten 
zonder behandeling 

Kapper (tegen betaling) op locatie

Schoonheidsspecialiste (tegen betaling) op 
locatie 

Pedicure (regulier, tegen betaling) op locatie

Deelname aan programma met groeps-
activiteiten mogelijk (afhankelijk van het 
aanbod  en tegen betaling) 

Wasregeling* (gebruik externe wasserij 
tegen betaling mits woonachtig op één van 
de locaties van Vecht en IJssel)
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 = Van toepassing

* Zie toelichting op de rechterzijde

Toelichting
Verpleging
Verpleegtechnische handelingen zoals katheteriseren, het toedienen van medicijnen, 
wondzorg, stomazorg, etc, maar ook palliatieve zorg thuis.
  
(Persoonlijke) Verzorging                                                                                                                     
Naar behoefte assistentie bij ADL-zorg (algemene dagelijkse levensverrichtingen) 
zoals wassen, douchen, verzorgen van de huid, steunkousen.
  
Vrijheid en veiligheid    
24-uurs bereikbaarheid voor noodgevallen. Bij nood kan middels alarm een beroep 
worden gedaan op de zorg van de locatie. 

Op locatie Ewoud sluit de cliënt een abonnement met een externe alarmcentrale af. 
Indien cliënt al gebruik maakt van externe alarmering kan deze worden behouden.  
 
Wasregeling      
Kleding of overig wasgoed van de cliënt kan tegen betaling door een externe wasserij 
worden verzorgd mits cliënt woonachtig is op één van de locaties van Vecht en IJssel.  
Wasgoed van de cliënt wordt door de wasserij eerst gemerkt. 
Hier zijn kosten aan verbonden.  

Zonder behandeling    
Bij wijkverpleging (Zorg Thuis) worden geen behandelaren door Vecht en IJssel ingezet. 

De huisarts blijft hoofdbehandelaar. 

Tandheelkundige zorg loopt via de eigen tandarts.

Hulpmiddelen op indicatie via eigen huisarts.




